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3617.Elementy samoobrony na lekcjach wychowania fizycznego

Informacje ogólne

Kategoria szkolenia
Oferta dla nauczycieli kształcenia
ogólnego i specjalnego

Obszar
Forma
Szkolenie

Liczba godzin
6

Cena
bezpłatne

Odbiorca
Nauczyciele wychowania
fizycznego

Kierownik
Kinga Dylawerska-Wójtowicz

Program

Elementy samoobrony w
podstawie programowej
kształcenia ogólnego z
wychowania fizycznego.

Korzyści wynikające z nauki
samoobrony.

Podstawowe techniki samoobrony.

Organizacja

Realizacja doskonalenia odbędzie się w domenie LSCDN z wykorzystaniem
komunikatora internetowego Meet.
Link do udziału w szkoleniu umieszczony zostanie w indywidualnym profilu
użytkownika LSCDN lub wysłany na adres
e-mail wskazany przy rejestracji.
Forma doskonalenia przeprowadzona zostanie przez dwa kolejne dni tygodnia w
trybie zdalnym synchronicznym i asynchronicznym.
Warunkiem udziału w doskonaleniu i uzyskania zaświadczenia po jego odbyciu jest
rejestracja uczestnika w systemie rekrutacji LSCDN i spełnienie wymagań
określonych przez prowadzącego dla danej formy dydaktycznej.



Prowadzący

Kinga Dylawerska-Wójtowicz

Zapisz się

3617/SZ/406/A/202
4
1. W trybie zdalnym
15.05.2024 16:00 -
16.05.2024 18:30
LSCDN Internet Online
Lublin
Lublin
bezpłatne
Liczba wolnych miejsc: 5
Zapisz

https://www.lscdn.pl/pl/trainings/singup/8903o36,Zapisz.html?grupa=14640


3617/SZ/407/B/202
4
1. W trybie zdalnym
22.05.2024 16:00 -
23.05.2024 18:30
LSCDN Internet Online
Lublin
Lublin
bezpłatne
Liczba wolnych miejsc: 50
Zapisz

https://www.lscdn.pl/pl/trainings/singup/8903o36,Zapisz.html?grupa=14642


Opcje strony


