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Czasami wystarczy udana rozmowa, aby odniesc
sukces

Komunikowanie sie z innymi to niezwykle wazny aspekt
Treningu Umiejetnosci Spotecznych, gdyz obok trudnosci w
podejmowaniu interakcji spotecznych dzieci biorgce udziat w
zajeciach majg trudnosci w sprawnym porozumiewaniu sie z
innymi.

Poprzez rézne aktywnosci podczas zaje¢ dzieci zdobyty wiedze i umiejetnosci, dzieki
ktédrym bedg mogty skuteczniej komunikowac sie, a tym samym lepiej radzi¢ sobie
w sytuacjach spotecznych i budowaniu relacji. Rozpoznawanie zasad dobrej
rozmowy na podstawie symbolicznych obrazkéw pobranych z Internetu i
umieszczonych w schemacie notatki graficznej, zaprojektowanej w bardzo prosty
sposob z wykorzystaniem strony WorksheetWorks.com, to dobry sposéb na
zainteresowanie i zaangazowanie uczniéw. Cwiczenie to bowiem uczniowie
potraktowali jak zagadki do odgadniecia, co sprawito im sporo radosci. Specjalnie
dobrane ¢wiczenia z programu multimedialnego SPEKTRUM AUTYZMU PRO i
Learningapps.org pozwalajg na utrwalenie umiejetnosci komunikacyjnych.

Autorefleksja

Zajecia miaty na celu ksztattowanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy. Podczas
zajec zalezato mi, aby uczniowie dostrzegli czynniki, ktére pomagajq |
przeszkadzajg w rozmowie i poznali zasady dobrej rozmowy.

Uczniowie wspdlnie utozyli stowo, ktdre byto tematem zajec. Podczas krétkiej
rozmowy wyjasnili, co to jest rozmowa, powiedzieli, z kim lubig rozmawia¢, o czym i
dlaczego rozmowa jest wazna. Wzieli udziat w zabawie ,Rozmowa plecéw” i sami
doswiadczyli rozmowy dobrze i Zle prowadzonej. Decydowali o czynnikach
pomagajacych i utrudniajgcych podczas rozmowy, a nastepnie sformutowali zasady
dobrej rozmowy.

Wykonali multimedialne ¢wiczenia wykorzystujac zdobyta wiedze. Wykonane
zadania wymagaty umiejetnosci oceny, czy dane zachowanie podczas rozmowy jest



korzystne czy nie dla jej przebiegu.
Zapraszam do zapoznania sie ze scenariuszem lekcji.

Agnieszka Matuszewska
Pedagog specjalny w Szkole Podstawowej nr 51 w Lublinie

Komentarz obserwatoréw zajec

Nauczyciele obserwujacy lekcje zwrdcili uwage na dobdr i zréznicowanie metod,
duza aktywnosc i zaangazowanie ucznidéw podczas zajeé, zainteresowanie
¢wiczeniami, dobrg atmosfere. Materiaty dydaktyczne ocenili jako ciekawe i
wtasciwie dobrane do tematu i rodzaju zajec.
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