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Inne spojrzenie na TIK

Przyczyna i skutek odnosi sie do idei, ze dziatanie powoduje
reakcje. Dzieci z powaznymi problemami ruchowymi,
poznawczymi, sensorycznymi i komunikacyjnymi majg bardzo
mato naturalnych okazji do przejecia kontroli nad wtasnym
zyciem. W efekcie moze pojawic sie tzw. ,wyuczona
bezradnos¢” - przekonanie, ze czyny cztowieka nie maja
wptywu na wynik zdarzenia. Rolg nauczycieli edukacji
specjalnej jest jak najpetniejsze zaktywizowanie i danie
uczniom mozliwosci wptywu na wtasng sytuacje.

Mozliwos¢ kontrolowania swojego zycia dla wiekszosci ludzi jest oczywistoscia.
Dzieje sie to poniekad naturalnie. Juz od urodzenia, wptywajgc na otoczenie poprzez
réznego rodzaju dziatania i komunikaty, dzieci rozwijajg wtasng sprawczos¢, np.:
ptacz niemowlecia powoduje wziecie go przez rodzica na rece. W toku wielu
doswiadczen okoto 3-4 roku zycia wyksztatca sie uswiadomione poczucie wptywu na
otoczenie. Dzieci uczg sie by¢ wewnatrzsterowne, czyli pewne swoich umiejetnosci i
kompetencji. Wiedzg, ze swoimi stowami lub czynami moga spowodowad, ze cos sie
wydarzy - proszg, zadajg, wyrazajg swoje zdanie, protestuja, itd. Uswiadomiona
idea przyczyny i skutku jest zatem motorem napedzajacym rozwo;.

Komunikacja jako warunek bycia sprawczym.

Dlaczego jest to tak wazne dla komunikacji? Komunikacja polega na wywieraniu
wptywu na naszego stuchacza. Bez wiedzy, ze mozemy wptywac na otaczajgcy nas
Swiat, trudniej jest zrozumiec cel komunikowania sie.
"Jesli wszystkie moje rzeczy miatyby zosta¢ mi odebrane z jednym wyjatkiem,
wolatbym zachowa¢ moc komunikacji, poniewaz przez nig wkrétce odzyskatbym
cafg reszte”.

Daniel Webster

Niezbednym sposobem na wyrazanie siebie jest umiejetnos¢ zakomunikowania
tego, co sie chce. Bardzo pomocne w przypadku oséb z powaznymi problemami w



komunikowaniu sie sg systemy, strategie, narzedzia i urzagdzenia komunikacyjne
wspierajgce porozumiewanie sie (AAC).

AAC jest prawem i koniecznym elementem nauczania ucznidéw z powaznymi
problemami w komunikowaniu sie. Wszystkie obszary rozwoju (jezykowy,
spoteczny, poznawczy, emocjonalny) zalezg od komunikacji. Trudno czegos$ uczy¢
bez mozliwosci porozumiewania sie nauczajgcego z uczniem. Dla ucznidéw, ktérzy
nie majg kontroli nad jakakolwiek czesScig wtasnego ciata, dedykowane sg narzedzia
umozliwiajgce wzrokowy dostep do AAC. Od bardziej tradycyjnej ramki tzw. E-tranu
po niestandardowe systemy Sledzenia wzroku eyetracking, np: PCEye 5, C EYE.

Urzadzenie sledzi ruchy gatek ocznych wykonywane przez dang osobe, odtwarzajac
jej spojrzenie na ekranie jak ruchy myszy. Eyetracking jest poteznym narzedziem
dla uczniéw ze ztozonymi potrzebami. Zdecydowanie daje szanse na wiekszg
niezaleznos¢. Nalezy jednak pamietad, ze samo urzgdzenie nie bedzie dziatac.
Zanim uczen bedzie w stanie samodzielnie sie porozumiewac, musi przejs¢ przez
wiele faz przygotowujacych do samodzielnej obstugi urzadzenia i oprogramowania
komunikacyjnego. Wymaga to angazujgcych, spdjnych i systematycznych
oddziatywan catego zespotu terapeutycznego oraz wspoétpracy rodziny.

Autorefleksja

Zajecia przeprowadzone zostaty z uczniem klasy 5-tej szkoty podstawowe;
specjalnej. Tematem lekcji byta wzrokowa kontrola przyczynowo-skutkowa z
angazujacymi utworami muzycznymi. Uczen dotychczas uzywat do porozumiewania
sie E-tranu z przyczepionymi symbolami PCS. Aby zwiekszy¢ niezaleznos¢ i
samodzielno$¢ ucznia zaplanowano wdrazanie ucznia do wzrokowej obstugi
zaawansowanych technologicznie urzadzen i laptopa z syntezag mowy.

Podczas zaje¢ wykorzystatam dotychczasowy sposéb komunikowania sie ucznia, jak
rowniez urzgdzenie do sterowania laptopem za pomocg wzroku PCEye 5 z
oprogramowaniem Communicator 5. Celem dziatah byto przygotowywanie wzroku
ucznia do dalszej komunikacji i uczenia sie poprzez zwiekszenie indywidualnego
dostepu do urzadzenia (fiksowanie wzroku) i poprawe umiejetnosci dokonywania
wyborow. Na poczatku zajec skupitam sie na umiejetnosciach wyrazania potrzeb
ucznia i ich zabezpieczenia. Chtopiec poprosit o picie wskazujgc symbol PCS na E-
tranie. Oczywiscie dostat napdj, aby ugasi¢ pragnienie. Utwierdzitam go w ten
sposdb, ze komunikacja ma moc. Nastepnie wspodlnie odczytalismy wizualny temat
lekcji, co miato za zadanie poinformowanie ucznia, co sie z nim bedzie dziato. Mdgt
wyrazi¢ sprzeciw lub zaaprobowad. Przyjat propozycje entuzjastycznie. Wiec
mogtam przej$¢ do pozycjonowania. Uczen znajdowat sie na srodku pokoju i siedziat



w swoim wozku. Wozek byt lekko przechylony do tytu. Laptop z urzadzeniem PCEye
5 zostat umieszczony na chwycie/ stojaku i przechylony tak, ze znalazt sie nieco nad
gtowa ucznia. Odlegtos¢ urzadzenia od oczu wynosita 40 cm. Pozycjonowanie byto
kluczowe podczas korzystania z laptopa. Jesli chtopiec osuwat sie na bok, jego oczy
nie znajdowaty sie na srodku ekranu, a urzagdzenie nie mogto sledzi¢ wzroku.
Nastepnie wtgczytam specjalistyczng dynamiczna tablice z wyswietlaczem z
czterema ikonami przedstawiajgcymi ulubione piosenki ucznia. Po czym
zademonstrowatam, jak mozna aktywowa¢ muzyke. Uczeh na poczatku aktywowat
odtwarzanie muzyki przypadkowo. Odpowiednio motywowany, po kilku prébach, byt
w stanie aktywowac ikony zgodnie z zamiarem. Zeby ¢wiczenie obejmowato ruch
oczu po catym ekranie, po 40 sekundach nastepowato zatrzymanie muzyki i za
kazdym razem ikonka znajdowata sie w innym miejscu na ekranie. Trudnosci
pojawiaty sie wtedy, gdy podczas pauzy ikona znajdowata sie w prawym gérnym
rogu. Co dato mi informacje na temat rodzaju projektowania kolejnych pomocy
komunikacyjnych. Mysle, ze zajecia spetnity swoja role. Poczucie sprawczosci i
samostanowienie dawato uczniowi wiele radosci i zdecydowanie dziatato
motywujgco. Pytany, czy chce jeszcze, czy koniec, za kazdym razem wskazywat
symbol jeszcze. Ponadto przez dtugi czas byt w stanie samodzielnie podnies¢
opadajaca gtowe, co wymagato od niego duzego wysitku.

Zapraszam do zapoznania sie ze scenariuszem lekcji zamieszczonym ponizej
artykutu.

Marta Chwedenczuk
nauczycielka w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym nr 2 w Lublinie

Komentarz obserwatora

Zajecia przeprowadzone przez Marte Chwedenczuk odbyty sie w atmosferze petnej
zyczliwosci i akceptacji ucznia. Podczas zajec zrealizowane zostaty zamierzone cele.
Motywujgce aktywnosci, state zachety stowne oraz pochwaty spowodowaty wieksza
uwaznosc i skupienie ucznia na dziataniu. Coraz sprawniej i precyzyjniej fiksowat
wzrok na wybranych przez siebie ikonach, a co najwazniejsze, mégt dziata¢ zupetnie
sam. Wykorzystane zostaty bardzo wartosciowe metody i techniki pracy oraz
dostosowane do potrzeb i mozliwosci ucznia pomoce dydaktyczne TIK.
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