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Scenariusz zajeC rewalidacyjno-wychowawczych z
dzie¢mi gteboko uposledzonymi umystowo

Dzieci gteboko uposSledzone umystowo to najczesciej osoby, u
ktérych wystepuje wiele deficytdow rozwojowych. Nie
doswiadczajg one wielu bodzcéw towarzyszacych réznorodnym
formom ruchu, a co za tym idzie wystepuje u nich staba
Swiadomos¢ ciata, jego czesci, stronnosci jak rowniez
koordynacji sensoryczno-motorycznej i umystowej.

Pomagamy uczniom gteboko uposledzonym umystowo poznawac i odczuwac wtasne ciato, dostarczac takich doznan
fizycznych, ktére pobudzg swiadomosé, poprawig kontrole nad ciatem oraz wptyng na poprawe samopoczucia.
Elzbieta Bugata, Anita Woznicka
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