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W KURZYCH GNIAZDACH, W KURNIKU
ZNAJDZIESZ ICH BEZ LIKU.
KIEDY JE MAMA UGOTUJE

CIENKĄ SKORUPKĘ Z NICH ZDEJMUJE.
 



JAJKA



BIELUTEŃKI NICZYM ŚNIEŻEK,
SŁODKI NIESŁYCHANIE,

DODAWANY DO HERBATY
TUŻ PRZED ZAMIESZANIEM.



CUKIER





MAMA DAJE GO DO CIASTA
ŻEBY ROSŁO. I WYRASTA.



PROSZEK DO PIECZENIA



NAPÓJ TO MAGICZNY TAKI,
LEPIEJ PO NIM ŚPIĄ DZIECIAKI.

KIEDY CIEPŁE JEST I BIAŁE
NA SEN DOBRY DOSKONAŁE!



MLEKO



OWOC JEST TO EGZOTYCZNY,
MA SWÓJ FANKLUB BARDZO LICZNY,

SWAWOLNYCH MAŁPEK GROMADA
CODZIENNIE SIĘ NIM ZAJADA.



BANAN



ZE SŁONECZNIKA LUB
RZEPAKU WYCISKANY

 ZŁOTY PŁYN W KUCHNI
MAMY.



OLEJ



BIAŁA, SYPKA, Z TEGO SŁYNIE,
ŻE JĄ MŁYNARZ MIELE W MŁYNIE.



MĄKA



WŁOSKI LUB LASKOWY
W TWARDEJ KULI MIESZKA

NIE POGARDZI PRZYSMAKIEM
RUDA WIEWIÓRECZKA.



ORZECHY



przygotowała
Dorota Palczarska


