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WSKAZNIKI WYSIEKU WKLADANEGO PRZEZ UCZNIA
W WYWIAZYWANIE SIE Z OBOWIAZKOW WYNIKAJACYCH ZE SPECYFIKI WF

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej w sprawie warunkéw i sposobu oceniania, klasyfikowania i
promowania uczniéw... (fragment)

§ 7. Przy ustalaniu oceny z wychowania fizycznego, techniki, plastyki i muzyki nalezy w szczegoélnosci
bra¢ pod uwage wysitek wktadany przez ucznia w wywigzywanie sie z obowigzkéw wynikajgcych ze
specyfiki tych zajec.

Wskazniki wysitku (aktywnosci) ucznia:

— udziat w lekcjach WF (frekwencja, absencja),

— udziat w obligatoryjnych pozalekcyjnych zajeciach WF (frekwencja, absencja),

— udziat w nieobligatoryjnych pozalekcyjnych zajeciach WF (czestos¢),

— aktywno$¢ w czasie lekcji WF,

— aktywnos$¢ w trakcie obligatoryjnych pozalekcyjnych zaje¢ WF,

— wypelnianie funkcji organizacyjnych w czasie lekcji WF (organizowanie ¢&wiczen, prowadzenie
rozgrzewki, sedziowanie itp.),

— wypelnianie funkcji organizacyjnych w czasie obligatoryjnych pozalekcyjnych zajeciach WF
(organizowanie ¢wiczen, prowadzenie rozgrzewki, sedziowanie itp.),

— wypetnianie funkcji organizacyjnych w czasie nieobligatoryjnych pozalekcyjnych zajeciach WF
(organizowanie ¢wiczen, prowadzenie rozgrzewki, sedziowanie itp.),

— wykonywanie na terenie szkoty prac na rzecz WF (strony WWW, gazetki, konkursy itp.).

Przyktady oceny wysitku
Ocena frekwencji w czasie lekcji WF:
Ocena biezgca frekwencji: kontrola obecnosci w dzienniku lekcyjnym z odnotowaniem podjecia lub
niepodjecia éwiczenia
Ocena semestralna (miesigczna itp.) z obszaru oceniania ,frekwencja” w skali szkolnej (6-1)
(nieobecnosci lub nie¢wiczenie usprawiedliwione nie sg uwzgledniane przy ustalaniu oceny):
6 — powyzej 95% obecnosci i kazdorazowe podjecie ¢wiczenia,
5 — 0d 90% do 95% obecnosci i kazdorazowe podjecie ¢wiczenia,
4 — od 80% do 89% obecnosci i kazdorazowe podjecie ¢wiczenia,
3 —0d 70% do 79% obecnosci i kazdorazowe podjecie ¢wiczenia,
2 —od 60% do 69% obecno$ci i kazdorazowe podjecie ¢wiczenia,
1 — ponizej 60% obecnosci i kazdorazowe podjecie ¢wiczenia.
Ocena aktywnosci w czasie lekcji WF:
Ocena biezgca aktywnosci w skali dwustopniowej (+/-):
—  (+) plus otrzymuje uczen, ktory ¢wiczy w sposob zblizony do swoich maksymalnych mozliwosci,
—  (-) minus otrzymuje uczen, ktéry bez uzasadnionego powodu unika éwiczen.
Ocena semestralna (miesieczna itp.) z obszaru oceniania ,aktywnos$¢” w skali szkolnej (6-1):
6 — duza liczba pluséw,
5 — duza liczba pluséw i mata minuséw,
4 — przewaga pluséw nad minusami,
3 — przewaga minuséw nad plusami,
2 — duza liczba minuséw i mata pluséw,
1 — duza liczba minusow.
Okreslenie ,duza liczba” i ,mata liczba” wynika z odniesienia do liczby pluséw zdobytych przez uczniow
danego oddziatu.
Ocena wypelnienia funkcji organizacyjnych w czasie nieobligatoryjnych pozalekcyjnych
zajeciach WF oraz wykonania na terenie szkoly prac na rzecz WF:
Ocena biezgca skali punktowej, wazonej:
— sedziowanie zawoddéw miedzyklasowych — do 3 punktéw,
— wspotudziat w przygotowaniu szkolnej strony WWW na temat szkolnych
i miedzyszkolnych zawodow sportowych — do 2 punktow,
— wspotudziat w przygotowaniu szkolnej gazetki o tematyce sportowej — do 2 punktéw,
— wspotudziat w przygotowaniu szkolnego konkursu wiadomosci o igrzyskach
olimpijskich — do 2 punktow,
— pomoc przy organizacji miedzyklasowych zawodow sportowych — do 1 punktow.
Ocena semestralna z obszaru oceniania ,wypetnienia funkcji organizacyjnych...” w skali szkolnej (6-1):
6 — 6 lub wiecej punktow,

5 — 5 punktow

4 — 4 punkty,

3 — 2 lub 3 punkty,
2 — 1 punkt,

1 - 0 punktéw.



